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PERCHE?
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Ascoltare musica favorisce la
concentrazione: attraverso un
ascolto attivo si impara a cogliere
particolari e a soffermarsi su dettagli.




PERCHE?

MEMORIA

olto di Ica stimola diverse aree
cervello coinvolte nella memoria e
nell’'apprendimento. Questo perché la
musica e arte temporale: si puo fruirne
soltanto un pezzo alla volta, secondo
dopo secondo, mentre il fluire dei
suoni scorre. Di conseguenza, I'ascolto
puo migliorare la capacita di
memorizzare e recuperare
informazioni.




INFTERRICIENZA EMOTIVA

ca e strettamente connessa al

mondo delle emozioni: ascoltando musica
si puo riflettere sulle emozioni e gli stati
d'animo che i brani ascoltati determinano.
Si puo imparare a conoscersi di piu, anche
attraverso il confronto con gli altri. L'ascolto
aiuta la scoperta di se stessi e delle proprie
inclinazioni, anche in relazione
all'affettivita.

PERCHE?




PERCHE?

CREATIVITA

La musica colta € nota per la sua
complessita e ricchezza di
emozioni. L'ascolto puo stimolare
I'immmaginazione e la creativita e
sembra aprire le porte della mente
a huove idee e prospettive.




MI PREDISPONGO
ALL’ASCOLTO

MI CONCENTRO

CONTESTUALIZZO COLGO PARTICOLARI
L'OPERA E L'AUTORE

FACCIO
COLLEGAMENTI \
(STILE, GENERE, COMPRENDO

EPOCA)

MI CONFRONTO CON RIFLETTO SULLE MIE

GLI ALTRI EMOZIONI



CONCERTO DEI
MUSICISTI DELLA
D.I.M.A. DI AREZZO

LA PRINCIPESSA
DI GELO

DA TURANDOT DI G. PUCCINI

TEATRO DEL MAGGIO
MUSICALE FIORENTINO

LA STORIA DEL DO

CONCERTO DI MUSICA CORALE

UT INSIEME VOCALE-CONSONANTE

AULA MAGNA
DELL’ISTITUTO
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CONCERTO PER IL
GIORNO DELLA
MEMORIA

CONSERVATORIO L.
CHERUBINI, FIRENZE

A. VIVALDI
LE QUATTRO
STAGIONI

ORCHESTRA DEL MAGGIO
MUSICALE FIORENTINO

AUDITORIUM CAURUM
HALL - GUIDO D’AREZZO



